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AJANKOHTAISET

Liikkkumalla tyokykya nyt -kampanja

30.9.-4.10.2024

I ) . LIKKUMALLA
Viiden paivan aikana Liikkuva opiskelu TYOKYKYA

ja kumppanit esittelevat omia
parhaita kaytantdjaan ja tyokalujaan
tyokyvyn edistamiseksi.

Lilkkuva opiskelu koordinoi
kampanjaa ja tarjoa alustan eri
toimijoiden materiaalien jakamiselle.



AJANKOHTAISET

Tyomatkaliikkumisen edellakulkija

Hakuaika: 12.-31.8.2024

Kilpailu on avoinna kaikille tyoyhteisoille, niin
iIsosta organisaatioista pieneen tai
julkiselta sektorilta yksityiselle.

VIKSU-tyokalu

Tyokalu tyomatkaliikkumisen edistamiseen
tyopaikoilla julkaistaan kesalla.

LIIKKUVA
AIKUINEN

Liikkuva tyoelama —viikko syyskuussa?




Kiitos!
Tanja Onatsu

Kestavan liikkkumisen —
asiantuntija

tanja.onatsu@jamk.fi
040 588 0263
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