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Rakennus on kokonaisuus
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• Rakennuksen tulee tuottaa terveelliset ja 
turvalliset asumisolosuhteet 
energiatehokkaasti

• Rakennus on rakenteiden, taloteknisten 
järjestelmien ja käyttäjien muodostama 
kokonaisuus.

• Hyvin toimiva ja energiatehokas 
rakennusvaippa on välttämätön perusta 
rakennuksen muiden järjestelmien ja sen 
kokonaisuuden toimivuuden kannalta.



Toimiva rakennus takaa terveellisen ja turvallisen 
sisäympäristön
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• Rakenteiden lisäeristäminen korjauksen 
yhteydessä tuo parantuneen 
energiatehokkuuden lisäksi muita hyötyjä

• Rakenteiden sisäpintojen lämpötilat pysyvät 
aiempaa lähempänä sisäilman lämpötilaa, mikä 
parantaa termistä viihtyisyyttä

• Korjatut rakenteet ovat tyypillisesti vanhoja 
ilmatiiviimmät, mikä vähentää hallitsematonta 
vetoa rakenteiden kautta

• Uudet, yhtenäiset materiaalikerrokset ja 
vähentyneet ilmavuotoreitit parantavat 
rakenteen akustisia ominaisuuksia, rakenteiden 
kyky vaimentaa ääntä parantuu. 

• Varmista materiaalien sopivuus!
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Rakennusvaippa on 
enemmän kuin pelkkä kuori 

Kuva: Ekovilla.com



Ilmanvaihto on aina varmistettava
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• Rakennuksen eri osissa on aina oltava 
käyttötarkoituksen mukainen ilmanvaihto

• Erityisesti korjausten yhteydessä 
rakenteiden ilmatiiviys yleensä parantuu 
ilman erityisiä toimenpiteitä. 

• Ilmatiiveyden lisääntyminen ei välttämättä 
ole riittävä takaamaan hallittuja paineoloja 
ja ilmanvaihtoa. 

• Ilmatiiveyden parantamiseksi on usein 
tehtävä suunnitelmallista eri rakenneosien 
ja niiden detaljien tiiveyden parantamista

• Usein on syytä asentaa erilliset 
korvausilmaventtiilit, joilla tämä voidaan 
varmistaa ja parantaa korvausilman 
vedotonta virtausta sisäilmaan

Kuva: talotekniikkainfo.fi



Ota huomioon pienentynyt lämmitystarve

• Rakenteiden lämmöneristystason parantaminen vaikuttaa rakennuksen lämmöntarpeeseen

• Rakennuksen ja sen tilojen lämmitystarpeen määrityksessä on otettava huomioon 
tarpeenmukainen ilmanvaihto, mikä saattaa olla suurempi kuin aiemmin toteutunut.

• Rakenteiden ja ilmanvaihtomäärien perusteella voidaan määrittää muuttunut lämmitystarve.

• Lämmitysjärjestelmältä edellytettävä kokonaiskapasiteetti ja lämmönjako, sen asetusarvot, 
säätö yms. voivat muuttua paljon, kun rakennusvaipan lämmöneristystä parannetaan. 

• Jos lämmitysjärjestelmää uusitaan rakenteellisten korjausten jälkeen, voi hyvin 
lämmöneristetyn rakennuksen lämmityksen tarve vähentyä huomattavasti, mikä tuo 
merkittäviä säästöjä järjestelmän remontin yhteydessä. 
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Lisälämmöneristys voidaan toteuttaa monin eri tavoin
(esimerkkejä)
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Harkkoseinän ulkopuolinen 
lisälämmöneristys

Purueristeisen seinän 
ulkopuolinen lisälämmöneristys

Purueristeisen seinän eristeiden 
vaihto

Harjakaton 
lisälämmöneristämien 
puhallusvillalla

Harjakaton 
lisälämmöneristämien 
levyillä

Tutustu 
eristysvaihtoehtoihin 
valmistajien sivuilla ja 
ole yhteydessä 
tekniseen tukeen!

Kuvat: paroc.fi



Esimerkki: 1980-luvulla valmistuneen omakotitalon 
perusparannus 
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Lähtötiedot:

• Vuonna 1984 valmistunut omakotitalo

• Lämmitetty pinta-ala 194 m2 ja 
tilavuus 265 m3

• Runko puuta, julkisivut puuta ja poltettua 
tiiltä

• Öljylämmitys, patterit ja koneellinen 
poistoilmanvaihto

• Ennen energiatehokkuuden parannusta

• Sähkönkulutus 35 kWh/(m2a)

• Öljynkulutus 349 kWh/(m2a)

• Energialuokka F (energiatehokkuuden 
vertailuluku 392 kWh/(m2a)



Esimerkki: 1980-luvulla valmistuneen omakotitalon 
perusparannus 
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Toteutus:

• Öljylämmityksestä luopuminen

• Ilmavaihdon varustaminen 
lämmöntalteenotolla

• Ulkoseinien, ala- ja yläpohjan 
lisälämmöneristäminen

• Puolilämpimien tilojen seinien 
lisälämmöneristäminen

• Uudet ikkunat ja ovet

• Energiatehokkuustoimien jälkeen

• Sähkönkulutus 70 kWh/(m2a)

• Energialuokka A (vertailuluku 84 kWh/(m2a)



RTT / Eristeteollisuus
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Jäsenet Kannattajajäsenet

https://www.eristeteollisuus.fi/



Rakenteellinen energiatehokkuus
-oppaat
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Oppaat ovat ladattavissa osoitteesta:
www.eristeteollisuus.fi




	Slide 1: Pientalon lisäeristäminen – rakennus on kokonaisuus
	Slide 2: Rakennus on kokonaisuus
	Slide 3: Toimiva rakennus takaa terveellisen ja turvallisen sisäympäristön
	Slide 4: Rakennusvaippa on enemmän kuin pelkkä kuori 
	Slide 5: Ilmanvaihto on aina varmistettava
	Slide 6: Ota huomioon pienentynyt lämmitystarve
	Slide 7: Lisälämmöneristys voidaan toteuttaa monin eri tavoin (esimerkkejä)
	Slide 8: Esimerkki: 1980-luvulla valmistuneen omakotitalon perusparannus 
	Slide 9: Esimerkki: 1980-luvulla valmistuneen omakotitalon perusparannus 
	Slide 10: RTT / Eristeteollisuus
	Slide 11: Rakenteellinen energiatehokkuus -oppaat
	Slide 12

