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Liite 1. Lajitteluohjeet

1. Esipuhe

Energiatehokkuuden parantaminen on kansainvalisissa arvioissa todettu vaikuttavimmaksi

kasvihuonekaasujen vahentamiskeinoksi. Energiansaastokeinot ovat usein
kustannustehokkaita ja taloudellisesti kannattavia. EU on nostanut julkisen sektorin
esimerkkiasemaan energiatehokkuuden parantamisessa ja energiankayton
vahentamisessa. Taman johdosta annettu valtioneuvoston periaatepaatos (4.2.2010)
edellyttad myos ELY-keskukselta seké tavoitteiden asettamista etta suunnitelmallista ja
pitkdjanteista energiatehokkuuden juurruttamista koko organisaation arkeen.

Uudenmaan ELY-keskus sitoutuu ottamaan energiatehokkuuden huomioon esimerkillisella

tavalla omassa toiminnassaan, ja Etevasti ELYssa -ohjelma toimii tydkaluna taman
saavuttamiseksi. Ohjelman tavoitteena on ohjata organisaatiota ja opastaa henkilostoa
jarjestelmallisessa viraston energia- ja ymparistdasioiden hallinnassa.
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ELY-keskuksen johto on sitoutunut Etevasti ELYssa -ohjelman toteuttamiseen ja
toimimaan omalta osaltaan esimerkkind. Tama toivottavasti my6s motivoi ja sitouttaa
henkil6stoa yhteisten tavoitteiden saavuttamiseksi. Etevasti ELYssa -ohjelma otetaan
osaksi ELYn johtamisjarjestelmaa, silla ohjelman tavoitteista ja seurantatuloksista
raportoidaan mm. strategisen tulossuunnittelun yhteydessa.

Helsingissa, 31.12.2012

\

Ylijohtaja Rita Piirainen

2. Johdanto

Rakennusten osuus kaikesta energiankulutuksesta ja hiilidioksidipaastoista EU:ssa ja
Suomessa on jopa 40 prosenttia. Euroopan komissio haluaa tehostaa
energiatehokkuustoimia entisestaan ja vahvistaa samalla pitkan aikavalin vision EU:n
muuttamisesta kilpailukykyiseksi, vahahiiliseksi taloudeksi. EU:n
energiatehokkuussuunnitelmassa 2011 edellytetaan mm. energiankulutuksen
vahentamista julkisissa rakennuksissa.

Etevasti ELYssa -ohjelma on Uudenmaan ELY-keskuksen ymparisto- ja
energiatehokkuusohjelma, jossa maaritelladn tavoitteet ja toimenpiteet viraston omien
toimintatapojen kehittamiseksi. Etevasti ELYssa -ohjelman taustalla on Valtioneuvoston
energiatehokkuustoimenpiteita koskeva periaatepaétos (4.2.2010), jonka mukaan
valtionhallinnon ja kuntien tulee tehda energiatehokkuussuunnitelma vuoden 2012 loppuun
mennessa ja toimia samalla asiassa esimerkkind muille toimijoille. Uudenmaan ELY-
keskuksessa on myds muutoin nahty ajankohtaisena asiana laatia oma ymparistdohjelma,
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koska eri vastuualueiden toimintatavat tulee yhtenaistaa kestavalla tavalla ja myo6s
henkiloston taholta on esitetty toiveita oman toiminnan kehittdmiseksi (mm. ELYn
ilmastoseminaarista 2011 annetussa palautteessa).

Uudemaan ELY-keskus on laatinut omana virkatybnaan Etevasti ELYssa -ohjelman, joka
siséltaa tyo- ja elinkeinoministerion edellyttamén energiatehokkuussuunnitelman lisaksi
viraston jatelajittelun tehostamistoimenpiteet. Etevasti ELYss& -ohjelman suunnittelua on
viety eteenpéin Pasilan virastokeskuksen uusien ELYn tilojen suunnittelun rinnalla.

Etevasti ELYssa -ohjelma luo puitteet Uudenmaan ELY-keskuksen energiatehokkuuden
systemaattiselle ja jatkuvalle parantamiselle. Energiankayton parantaminen johtaa
ymparistohyotyjen ohella taloudellisiin saastoéihin.




3. Etevasti ELYssé -ohjelman toteuttaminen

3.1 Ohjelman toimeenpano ja johtaminen

Etevasti ELYssa -ohjelma on Uudenmaan ELY-keskuksen ymparisto- ja
energiatehokkuusohjelma, jossa maaritelladn tavoitteet ja toimenpiteet viraston omien
toimintatapojen kehittamiseksi ja ohjeet jokaiselle elylaiselle. Etevasti ELYssa -ohjelman
valmistelu alkoi vuonna 2011 ELYn ilmastotiimin aloitteesta. Hankkeesta laadittiin
projektisuunnitelma ja hankkeen kannalta keskeisista henkildista koottiin Etevasti ELYssa
hankeryhma. Tuomas Autere suunnitteli hankkeelle logon (ks. kansi). Hankeryhman
kokoonpano oli seuraava:

- Reetta Harmaja (viestinta)

- Timo Hartikainen (IT-asiat)

- Pirkko Heino (hallinto)

- Janne Kesalahti (hallintojohtaja)

- Eija-Riitta Miettinen (ISS, tilasuunnittelu, vieraileva asiantuntija)
- Martti Pelkkikangas (energiatehokkuus)

- Satu Paakkonen (koordinaattori ja vastuuhenkild)

- Jyrki Salmi (hallinto)

- Merja Soosalu (henkilostopaallikko, lopetti kevaalla 2012)

- Asko Taskila (Senaatti-kiinteist6t, vieraileva asiantuntija)

Paatods Etevasti ELYssa -hankkeen kaynnistdmisesta tehtiin Uudenmaan ELYn
johtoryhman kokouksessa 13.2.2012. Ohjelma péaatettiin rajata ensimmaisessa vaiheessa
Asemapaallikdnkadun, Opastinsillan ja Maistraatinportin tiloihin. Ohjelma otettiin kaytt6on
asteittain vuoden 2013 alusta, kokonaisuudessaan ELY-keskuksen muutettua Pasilan
virastokeskukseen. Ohjelman siséltoé on raataloity Pasilan virastokeskuksen tiloihin. Muut
mahdolliset toimipisteet otetaan tarvittaessa mukaan ohjelmaan myéhemmin.

Etevasti ELYssa -hankkeen koordinaattori osallistui my6s toimitilaryhméan kokouksiin
vieden toimitilasuunnitteluun energiatehokkuusnakdkulmaa, ja saaden samalla Etevasti
ELYssa -ohjelmaan tilasuunnittelussa tehtyja ratkaisuja.

Vuonna 2012 laadittiin lisaksi ekotukihenkildiden koulutusmateriaali seka suoritettiin ELYn
ekotukihenkil6iden haku ja koulutus. Syksylla 2012 Etevasti ELYssa -ohjelman laatimisen
aikana ekotukihenkilot esittelivat yksikkokokouksissa ohjelman tarkoituksen. TA&méan
jalkeen hankkeen koordinaattori kiersi vastuualueiden infoissa kertomassa ohjelman
sisallosta tarkemmin. Ohjelmaluonnos laitettiin ELYn intraan ja koko henkiléstélla ol
mahdollisuus kommentoida luonnosta.

Uudenmaan ELY-keskuksen tytmatkaliikenteen toimenpideohjelma 2012-2013
(Uudenmaan ELY-keskus, Mobinet Oy 2012), jonka todettiin olevan tarke&a osa Etevasti
ELYssa -ohjelmaa, valmistui vuoden 2012 alussa. Ohjelman seurantatutkimus tehtiin
syksylla 2013 (Uudenmaan ELY-keskuksen tydmatkaliikenteen seuranta 2013,
Uudenmaan ELY-keskus, Mobinet Oy 2014).

Etevasti ELYssa -ohjelma valmistui 31.12.2012, ja se hyvaksyttiin ELYn ty6valiokunnassa
14.1.2013.



Vastuu johtamisesta, toimeenpanosta ja koulutuksista on jaettu Etevasti ELYss&
koordinaattorin, ekotukihenkildiden, ilmastotiimin ja ELY-keskuksen johdon kesken.
Johdon mukanaolo takaa tulosten saavuttamisen pitkalla aikavalilla ja on lisaksi tarkeda
henkil6ston motivoimisen kannalta. Suunnitelman toteutuksen seurannasta vastaavat
Etevasti ELYssa koordinaattori, hallinto ja muut tietojen kerddmisessé keskeiset henkil6t.
Suunnitelman tilanteesta raportoidaan vuosittain ELYn johtoryhmalle.

Etevasti ELYssa -ohjelma péivitetdan 1 — 2 vuoden valein tarpeen mukaan ja paivitykset
kasitelladn ELYn johtoryhmassa.

Tama on Etevasti ELYssa ohjelman paivitys, jossa siséltda ja tavoitteita on
tarkistettu. Ohjelman seurantatiedot on keratty erilliseen vuosiraporttiin.

Henkildston sitouttaminen Etevasti ELYssa -ohjelman tavoitteisiin on olennaisen tarkeda
tavoitteiden saavuttamisen kannalta. Henkilokunnan toivotaan sitoutuvan noudattamaan
ohjelman mukaisia linjauksia kaikessa toiminnassaan. Edellytyksena henkildston
sitouttamiselle on riittdvan koulutuksen ja ohjeistuksen tarjoaminen.

3.2 Ohjelman jalkauttaminen ja viestinta

Viestinnalla on keskeinen rooli Etevasti ELYssa -ohjelman toteutuksessa, ja ohjelman
kayttoonottoa ja toteuttamista viedaan eteenpdain yhdesséa ELY-keskuksen viestinnéan
kanssa. Ohjelman sisallostd, tavoitteista ja toimenpiteista tiedotetaan erillisissa
tietoiskuissa ja ELY-keskuksen intranet-sivuilla ja henkildston yhteisissa infotilaisuuksissa.
Hyvistd kokemuksista viestitddn myos ulkoisesti — nain voidaan omalla esimerkilla
kannustaa muita organisaatioita energia- ja materiaalitehokkaaseen toimintaan.

Viestinnan kanssa suunnitellaan myds mahdollisia kampanjoita ja tempauksia. Ohjelman
kayttoonottovaiheessa on tarkeaa kasitella ohjelman tavoitteita ja toimenpiteita myos
yksikoissa, joten myos yksikon paallikdt ovat talta osin vastuussa. Ekotukihenkil6t
opastavat henkiléstba ohjelman noudattamisessa ja avustavat myds kampanjoiden
toteutuksessa. Henkilostolle laaditaan tukimateriaali ohjelman paékohdista ja
huoneentaulu.

ELYn intranettiin on perustettu omat sivut Etevasti ELYssa -aineistoille. Sivuilla on Etevasti
ELYssa -ohjelma, tuki-, esittely- ja kampanjamateriaalit. Sivuille on tarkoitus perustaa
myos ideapankki, johon kootaan henkilostoltd saatuja hyvié ideoita ohjelman
toteuttamiseksi. ELYn intran etusivulle on viety suora linkki Etevasti ELYssa -sivuille.

Tarkeda osa tiedotusta ovat tarkat ohjeet ja niiden sijoittelu lajittelupisteisiin, jateastioiden
viereen, koneiden ja laitteiden laheisyyteen seka tarpeen mukaan muihin yleisiin tiloihin.
Tarkat toimintaohjeet |6ytyvat liséaksi ELY-keskuksen intranet-sivuilla.

3.3 Ekotukihenkil6t

Etevasti ELYssa -ohjelman toteutusta varten on nimetty ekotukihenkil6t, joiden
paatehtadvana on opastaa ja neuvoa muita tyontekijoita toimenpiteiden toteuttamisessa.
Lisdksi he perehdyttavat uudet tyontekijat Etevasti ELYssa -ohjelman tavoitteisiin ja



toimintatapoihin. Ekotukihenkil6t voivat myos kehittdd ohjelmaa ja keratad muilta
tyontekijoiltd kehittamisehdotuksia ohjelman parantamista varten.

Ekotukihenkil6iden valinta perustui vapaaehtoisuuteen. Valinnassa kiinnitettiin huomiota
siihen, etta ekotukihenkiloita on riittavasti kullakin vastuualueella. Henkil6t saivat itse
iimoittaa kiinnostuksensa tehtavaan. Ekotukihenkildiden valinnasta paatettiin kunkin
vastuualueen johtoryhmassa erikseen.

EkotukihenkilGille jarjestettiin marraskuussa 2012 toimintaan perehdyttava koulutus.
Ekotukihenkildissa on ollut jonkin verran vaihtuvuutta. Vuonna 2014 ekotukihenkilot ovat:

e E-vastuualue: Niina Ojala (Osaaminen ja kulttuuri)

e L-vastuualue: Pekka Hiekkala (Tie- ja liikenneolojen suunnittelu) ja Annika
Sarkkola (Toiminnan ohjaus)

e Y-vastuualue: Saku Harkénen (Ympariston tila), Jussi Heinamies (Elinymparisto)

e Hameen ELY (sijoitus Uudenmaan ELY): Riitta Salasto (Johto ja yhteiset / RR-
rahoitus)

e Hallinto: Juha Tuukkanen (Hallintopalvelut) ja Minna-Leena Toikka (Maksatus ja
tarkastus)

Ymparistdvastuualueen tyhuoneiden siivoustalkoissa (Fixu-siivous) 9.11.2012 kaikki kierratettava materiaali
otettiin talteen.



Etevasti ELYssé -ohjelman tavoitteet

Etevasti ELYssa -ohjelman paatavoitteita ovat energiankayton tehostaminen,
materiaalitehokkuuden parantaminen ja kestavan liikkkumisen edistdminen. Toimenpiteet
johtavat my6s taloudellisiin sdastéihin mm. energianhankinta-, materiaalinhankinta- ja
jatehuoltokulujen pienenemisen myota. Tassa ohjelmapaivityksessa osaa tavoitteista on
paivitetty seurannan tulosten perusteella.

Etevéasti ELYssa -ohjelman péivitetyt tavoitteet ovat (paivitykset nakyvat
alleviivattuina):

e Vahentda sahkonkulutusta 15 % vuoden 2011 tasosta vuoteen 2015 mennessa ja
20 % vuoteen 2020 mennessa

e Vahentdd paperinkulutusta 30 % vuoden 2011 tasosta vuoteen 2015 ja 70 %
vuoteen 2020 mennessa (USPAan siirtymisen my6ta)

e Vahentaad mustekasettien ostojen kuluja 10 % vuoden 2011 tasosta vuoteen 2015
ja 20 % vuoteen 2020 mennessa

e Vahentda varikasettien ostojen kuluja 80 % vuoden 2011 tasosta vuoteen 2015 ja
90 % vuoteen 2020 mennessa

e Vahentaa seka- ja energiajatteen osuutta jatteistd ja parantaa lajittelun
tehokkuutta

e Vahentda ELYn henkiloston tydmatkojen hiilidioksidipééstoja 27 % henkilda kohti
vuodesta 2011 vuoteen 2015 mennessa

e Vahentad ELYn henkildston tybasiamatkojen hiilidioksidipaastoja 10 % vuoden
2012 tasosta vuoteen 2015 mennesséa

o Lisata tyomatkojen pyoréalla tai kévellen tekevien osuutta 52 %:sta 60 %:iin
vuoteen 2015 mennessa (alle 20 km:n matkat)

e Vahentda yksin autolla tehtévien tydmatkojen osuus vuoden 2011 23 %:sta
12 %:iin vuoteen 2015 mennessa

e Vahent&da veden kulutusta

o Lisatd ympadriston kannalta kestévien hankintojen osuutta kaikista hankinnoista

o Lis&té henkiloston ymparistovastuullisuutta




Kokonaisenergiakulutukselle, jatteiden maaralle, veden kulutukselle, kestavien hankintojen
osuudelle ja ymparistdvastuullisuuden kehitykselle ei ole numeerisia tavoitteita, koska ne
eivét ole talla hetkell&a mitattavissa virastokohtaisesti.

Etevasti ELYssa -ohjelman tavoitteet tarkistetaan 1-2 vuoden valein. Vuosiraporteissa
arvioidaan asetettujen tavoitteiden toteutumista, kdydaan lapi kehittamisideoita seka
selvitetddn ohjelman toteuttamisessa ilmentyneita ongelmia.




6. Tehostamistoimenpiteet

6.1 Sahko

Lahes jokaisessa toimistossa séahkdnsaastokeinoja on mahdollista hyédyntaa aiempaa
enemman ja sdhkonkayttda voidaan tehostaa. Pelkastaan julkishallinnossa
toimistotekniikan sdastbpotentiaali on lahes 10 miljoonaa euroa vuodessa, joka vastaa
36 000 tonnia hiilidioksidia (Motiva Oy 2010). Avaintekijana on kiinteistdjen kayttajien
kattava ohjeistus ja tiedon jakaminen energiankulutuksen tehostamismahdollisuuksista.

Toimistotilassa sahkda kuluu
paaasiassa valaistukseen (30 -
40 %), laitteisiin (n. 30 %) ja
ilmanvaihtoon (n. 30 %).

Toimistotilan energiatehokkuutta kehitetaan suosimalla energiatehokkaiden laitteiden
hankintoja, jarkevaittamalla ja tehostamalla laitteiden kayttda ja seuraamalla
energiankulutusta. Valaistuksessa hyodynnetadn valojen aikakytkentaa, vakiovalosaatoa
ja liiketunnistimia. Toimistotilojen koneisiin ja laitteisiin tehd&an mahdollisimman
energiatehokkaat sdadot. Kopiokoneeseen asennetaan viikkoajastin, joka ohjaa
kopiokoneen virransaastotilaan 6iksi ja viikonlopuiksi. Toimistotilojen pistorasioita on
kahden laisia. Ohjatut pistorasiat kytkeytyvat paalle toimistohuoneiden
lasnédoloilmaisimesta ja sahko katkeaa 1 tunnin kuluttua viimeisesta liikkkeesta. Ohjatut
pistorasiat on tarkoitettu poytavalaisimille ja sdhkoisten laitteiden lataukseen. ATK-
pistorasiat ovat aina paalla.

Toimistotiloihin on asennettu sahkdnkulutuksen seurantamittarit ja mittareiden tuottamat
tiedot sédhkonkulutuksesta julkistetaan Etevasti ELYssa seurantaraporteissa ja ELY-
keskuksen intranetissa vuosittain. Lisaksi kahvioihin ja tuloaulaan on sijoitettu
reaaliaikainen energiankulutuksesta kertova naytto.

ELY-keskuksessa on minimoitu sahkdlaitteiden méaara, esim. tietokoneet (1 tydbasema/
tyontekijd), kopiokoneet ja tulostimet, faksit ym. Henkil6kohtaisia tulostimia ei enaa ole
uusissa tiloissa kaytossa, vaan yksi tulostin tilojen siipeé ja valikaytavaa kohden (n. 30-40
henk./tulostin). Joitakin poikkeuksia voi ilmeta.

Vakioidut tydasemat ja kannettavat tietokoneet ovat malleja, joiden virrankulutus on
Energy star -méaarittelyn mukainen. Tybasemat ja kannettavat menevat virransaastotilaan
kayttamattomina. Virransaastoasetukset ovat laitteiden ominaisuuksista riippuen hieman
erilaisia. Virransaastbasetukset voi kayda saatamassa itse: Ohjauspaneeli 2>
virranhallinta-asetukset. Seuraavassa on esimerkki kannettavan koneen
virransaastdasetuksista
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‘ Akkuvirta __:" Verkkovirta

2 Himmenna naytté: 2 minuuttia v 5 minuuttia |
2 Sammuta naytto: 5 minuuttia | |10 minuuttia v]_
W Aseta tietokone lepotilaan: 15 minuuttia - 30 minuuttia vi

Muuta suunnitelman kirkkautta: =

Kuva 5. Esimerkki kannettavan tietokoneen virransaastdasetuksista.

Tietokoneiden sammuttamisesta ELY-keskuksen tietohallinto on linjannut, etta koneita ei
sammuteta yoksi, koska monet ohjelmapaivitykset tapahtuvat yon aikana. Jos kone
sammutetaan, voi kdynnistyminen aamulla kestdé kauan paivitysten vuoksi. Energiaa
saastavin tapa sulkea kone t6iden paatyttya on tassa tapauksessa "Kaynnista uudelleen” -
toiminnan kayttd. Koneen voi myds halutessaan sammuttaa kokonaan, mutta talléin on
tiedostettava se, etta kone ei valttamatta ole heti seuraavalla kerralla kayttovalmis, jos
yolla on tullut paivityksia. Kayttokokemusten perusteella viivastyksia ei kuitenkaan ole
tapahtunut. Naytto tulee joka tapauksessa sulkea aina.

Uudenmaan ELY-keskus osallistuu vuosittain lokakuussa valtakunnalliselle
energiansaastoviikolle. Energiansaastoviikon aikana kehitetaan energian saastoon
kannustavia tempauksia/ kilpailuja/ kampanjoita ja tiedotustilaisuuksia.
(www.energiansaastoviikko.fi). Liséksi tiloihin sijoitetaan opasteita portaiden sijainnista.

Mita itse voin tehda?

o TyOpdivéan paatteeksi sammuta tietokone. (Paivitysten vuoksi voit vaihtoehtoisesti
kirjautua ulos koneelta ja painaa "Kaynnista uudelleen”.)

e S&4d4 tietokoneesi virransaastoasetukset optimaalisiksi

e Sammuta tietokoneen néytt0 kun poistut tyopisteestasi pidemmaksi aikaa
o |Irrota laturit seindstd, kun et kayta niita

e Sammuta virta neuvotteluhuoneiden naytoista

e Kayta portaita hissin sijaan
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6.2 Valot

Valaistus muodostaa merkittdvan osan toimistotilojen sahkonkulutuksesta, koska
valaistukseen kuluu tyypillisesti noin 30 - 40 % palvelukiinteistosséa kaytetysta sahkosta
(Sahkoturvallisuuden edistamiskeskus ym. 2012) . Toimistovalaistuksen
sahkonkulutukseen vaikuttavat valaisimien valinta, tilojen valaistusratkaisut seka
valaistuksen ohjaaminen. Uudenmaan ELY-keskuksen uusien Pasilan virastokeskuksen
tilojen valaistuksen energiatehokkuutta on pyritty parantamaan monin tavoin; niissa on
hy6dynnetty mm. luonnonvaloa, valaistuksen tehon optimointia, vakiovalosaatimia ja
liiketunnistimia.

Luonnonvaloon perustuva
saato mahdollistaa jopa
30-60 % saastopotentiaalin
sahkon kulutuksessa

Pasilan virastokeskuksen uusien tilojen remontoinnin yhteydessé nk. uudelle puolelle (6.
kerros ja 5. kerroksen C-siipi) asennettiin liiketunnistimet ja vakiovalosaatt kaikkiin tiloihin.
Vanhan puolen (= 5. kerroksen ELYn tilat 2010 Iahtien) valaistusratkaisuja ei kuitenkaan
uusittu, koska tilat on remontoitu vasta vuosina 2009—2010. Vanhalla puolella on séilytetty
itse paalle/pois kytkettavat valaisimet. Myds uudella puolella on liiketunnistimista
huolimatta suositeltavaa itse sammuttaa valot, jotta ne eivat jad turhaan palamaan
puoleksi tunniksi viimeisen liikkeen jalkeen. Seka uudella ettéd vanhalla puolella yhteisten
tilojen valaistus on ohjattu sammuvaksi klo 17. Jos joku tdman jalkeen sytyttdd valot esim.
kaytavaan, sammuvat valot puolen tunnin kuluttua. Lisatietoja |6ytyy erillisesta
valaistusohjeesta, joka 10ytyy intran Etevasi ELYssa -sivulta.

Vanhat valaisimet korvataan niiden kayttéian paatyttya uusilla, joilla on parempi
hyotykayttosuhde. Valaisimien valinnassa suositaan led- ja energiansaastdélamppuja.
Esimerkiksi kaikkiin neuvottelutiloihin on asennettu led-valot.

Tehokkaampien valaisimien
avulla voidaan saastaa
30-85 % energiaa perinteiseen
hehkulamppuun verrattuna.

/ Mita itse voin tehda? \

e Uusi puoli: Sammuta ty6tilasi valaisimet lahtiessasi yli puoleksi tunniksi ja sulje
tiimihuoneen ovi

e Uusi puoli: Sammuta valot neuvottelutiloista lahtiessasi ja sulje ovi
Vanha puoli: Sammuta huoneestasi kaikki valot, kun poistut huoneesta yli puoleksi
tunniksi

e Vanha puoli: Sammuta neuvottelutiloista ja muista yhteisista tiloista valot, kun l&hdet
(myos kaytavilta illalla, jos olet sytyttanyt valot ohjatun sammumisen jalkeen)

)
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6.3 Lampo ja ilmanvaihto

Tilasuunnittelussa tavoitteena on mahdollisimman hyva sisailma
energiansaastondkokohdat huomioiden. Turhan tehokasta ilmanvaihtoa valtetdan, mutta
huoneilman tulee kuitenkin pysya raikkaana. Toimistotiloja ei tule ja&hdyttaa helteillakaan
yli 4-5 astetta ulkolampdtilaa vileAmmaksi. Palvelusektorin rakennusten tyoskentelytiloissa
sisdlampatilan tavoitearvo on lammityskaudella yleensa 21,5 °C ja jaadytyskaudella
korkeintaan 24,5 °C.

llImanvaihdon aikaohjaukset tarkistetaan ja ilmanvaihtolaitteet huolletaan sa&nndallisesti.
Kylméalaitteiden tiivisteiden kuntotarkastukset ja lauhduttimien puhdistukset tehdaan
vuosittain. Pasilan virastotalon tilasuunnittelun ja remontoinnin yhteydessa tarkistettiin
putkien ja sailibiden sek& ikkunoiden ja ovien eristykset. Tilojen kayttgjille annetaan
rittavasti asianmukaista ohjeistusta ja neuvontaa lampoéenergian kulutukseen liittyvissa
asioissa.

Lammonkulutus- ja ilmanvaihtoasiat ovat Pasilan virastokeskuksessa kiinteistokohtaisia.
Kiinteistdssa toimii useita virastoja. Taman vuoksi ELY-keskus ei saa seurantatietoa omien
tilojensa lampdon ja ilmanvaihtoon kuluvasta energiamaarasta.

Tydntekija voi tarvittaessa avata ikkunan pieneksi hetkeksi tuuletusmielessa. Ikkunaa ei
kuitenkaan pida unohtaa auki, koska se sekoittaa muuten ilmanvaihdon.

Mita itse voin tehda?

e Suorita tuuletus pikaisella ristivedolla — pidé ikkunaa auki vain hetken

6.4 Vesi

Noin 30 % rakennuksen vuotuisesta lammitysenergian kulutuksesta kuluu kayttéveden
lammitykseen. Veden kayttéa pyritddn vahentdmaan tiedotuksen avulla sek&d huomioimalla
veden kulutus vesikalusteissa. Virastotalon remontoinnin yhteydesséa osa uusista hanoista
muutettiin vettd sdéstaviksi ja osa WC-istuimista varustettiin pienella ja suurella
huuhteluvaihtoehdolla. Vedensekoittajien kunto tarkastetaan sdanndallisesti ja samalla
varmistetaan, etteivat hanat ja WC-p6ntdt vuoda. Lampiman veden kulutusta vhennetdén
ohjeistamalla tyontekijoita kayttamaan kylmaa tai haaleaa vetta lampiman sijaan.

Tulitikun paksuinen
vesivuoto voi maksaa
vuodessa jopa 7 500 €
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/ Mit& itse voin tehda? \

Ala juoksuta vetta turhaan tai turhan kovalla virtaamalla

Vélta [ampimén veden tuhlausta

Sulje hana saippuoinnin ajaksi

Kéayta vain yhté kahvikuppia paivéassa, eli huuhtele aamukuppi ja vie se tyhjana
tyOpisteelle odottamaan kayttoa iltapaivalla. Nain saéstét pesukertoja, energiaa ja
kuppeja, joita on rajallinen mééara.

¢ lImoita hanoissa tai WC-istuimissa ilmenevista vioista heti (esim. tee palvelupyynté
Intran etusivulta 16ytyvalla lomakkeella)

\ )

6.5 Energian hankinta ja hiilidioksidipaastot

Uudenmaan ELY-keskus toimii Senaatti-kiinteistdjen omistamissa tiloissa, joissa
kiinteistdjen energian hankinta on Senaatti-kiinteistojen vastuulla.

Senaatti-kiinteistot seuraa kiinteistdjensa hiilidioksidipaastojen kehitysta. ELY-keskuksella
on mahdollisuus laskea myo6s pinta-alaan ja tydntekijamaaraan perustuva virastokohtainen
hiilijalanjalki.

6.6 Liikkuminen

Uudenmaan ELY-keskuksen tyématkoista aiheutuu yhteensa noin 240 000 kg
hiilidioksidip&astot vuosittain. Vaikka kulkutapajakauma on tdhan mennessa nayttanyt
suhteellisen hyvalta, nakyvat pitkat padkaupunkiseudun ulkopuolelta tulevat tydomatkat
paastoissa. Uudenmaan ELY-keskuksessa tehdyn tytmatkaliikkumisselvityksen mukaan
ELY-keskuksen paastovahennyspotentiaali kodin ja tydpaikan valisilla matkoilla on noin 27
%. Paastovahennystavoitteiden saavuttamiseksi tarvitaan laaja paletti erilaisia
toimenpiteitd. Tavoitteena on lisata joukkoliikenteen kayttoa seka kavellen ja pyoralla
tehtavid matkoja. (Uudenmaan ELY-keskus, Mobinet Oy 2012)

Seuraavassa on lueteltu em. tydmatkaliikenteen toimenpideohjelmassa suositellut
toimenpiteet tavoitteiden saavuttamiseksi seké niiden eteneminen:

o Tybaikamahdollisuuksia kehitetdan lisaamalla etatyon ja etdneuvotteluiden maaraa.
Ns. lAsnatydhanke kaynnistyi kevaalla 2013.

e Myo0s kimppakyytien kayttoa on edistetty GreenRiders-kimppakyytipalvelun
kokeilulla.

e Kaynnistettiin taloudellisen ajotavan koulutusta henkildstolle. Syksylla 2013
kahdeksan leasing-autojen kayttajaa osallistui koulutuksen.

e Henkildstolle tarkoitetut joukkoliikenteen tydmatkasetelit otettiin kaytt66n vuoden
2014 alussa.

¢ Henkil6stolle annetaan henkilokohtaista opastusta ja palautetta tyomatkaliikkumisen
kehittamiseen (ELYn johtoryhmassa paatettiin 2012, ettd tahan ei tdssa vaiheessa
viela l&ahdetd).
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e Uudenmaan ELY-keskuksen intraan on lisétty linkki, jonka kautta on mahdollista
saada informaatiota julkisten liikkennevalineiden aikatauluista

e Pasilan virastokeskuksessa on lisatty suojaisten pyorasailytyspaikkojen maaraa

e Pyorailijbiden sosiaalitilojen suunnittelu on toteutettu toimitilahankkeen puitteissa.
Tilojen mitoitusta ja vaatekaappien maaraa lisattiin huomattavasti tydmatkakyselyn
tulosten perusteella. Lopputuloksena ovat aiempaa toimivammat ja viihtyisammat
suihkutilat ja pukuhuoneet sdilytystiloineen.

e Kutsuplus-palvelua kokeillaan tydasiamatkustamisessa kevaalla 2014.
Tarkoituksena on pienentaa taksimatkojen maaraa ja kuluja seka helpottaa
hankalasti perinteiselld joukkoliikenteella tavoitettaviin kohteisiin paasya
tydasiamatkoilla.

ELY-keskuksella on 3 pyoraa henkiloston yhteiskayttoon, ja jos kysynta on suurta ELY-
keskus voi hankkia lisaa yhteiskayttopyorid. ELY-keskus osallistuu mahdollisuuksien
mukaan erilaisiin tempauksiin ja kampanjoihin, esim. pydrailyviikkoon, pyo6railyn
kilometrikisaan, auton vapaapdaivaan ja Liikkujan viikon muihin kampanjoihin
(www.liikkujanviikko.fi) seké kansalliseen etatyopaivaan (www.etatyopaiva.fi).

Automatkoihin kaytetdan padasiassa vuokra-autoja. ELY-keskuksella oli edelleen vuoden
2014 alussa muutamia omia virkamatkoihin tarkoitettuja autoja. Leasing-autoja on
kaytossa 8 kpl. Omista autoista ollaan luopumassa ja niiden sijaan siirrytaan vuokra-
autojen kayttoon. ELY-keskukset ovat liittyneet Hanselin autonvuokraus- ja
minileasingpalvelun puitesopimukseen 1.6.2013 lahtien ja Uudenmaan ELY:ssé&
sopimuksen kaytté on aloitettu 1.7.2013. Vuokra-autoista valittavat vaihtoehdot ovat
AVISin Il autoluokan autot tai Europcarin autoluokan | autot.

/ Mita itse voin tehda? \

e Valta turhaa matkustamista

o Ké&ytd ELYn videoneuvottelumahdollisuuksia ahkerasti (myGs Live-meeting)

e Suosi julkista liilkennetta

e Suosi tydmatkaliikuntaa, kuten kévelyé tai pyoréilya

e Suosi kimppakyyteja seka tyo- ettd virkamatkoilla

e Jos asuinpaikkakunnaltasi ei pdase kulkemaan kuin autolla, jata auto l[ahimmalle
liityntapysakointipaikalle, josta on helppo tulla julkisilla Pasilaan

e Suunnittele ajoreittisi hyvin: yhdista virkamatkoilla mahdollisuuksien mukaan useita
kohteita ja tydmatkoilla muita asiointimatkoja

e Suosi vuokra-autojen kaytossa vahapéaastoisimpia malleja

o Noudata taloudellista ajotapaa (lisatietoja saat esim. Motivalta ja www.easyrider.fi)

o Valta joutokayntia

[ ]

Hyddynna etatydmahdollisuutta /
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6.7 Jatteiden lajittelu ja jatteen synnyn ehkaisy

Etevasti ELYssa -ohjelman keskeisena tavoitteena on parantaa toimiston
materiaalitehokkuutta ehkaisemalld jatteen syntya ja edistamalla jatteen kierréatysta seka
materiaalien uudelleenkéayttéa. Tavoite pyritdadn saavuttamaan kouluttamalla
henkilokuntaa, kiinnittamalla huomiota hankintojen kestavyyteen, kehittdmalla jatteiden
lajittelumahdollisuuksia, suosimalla materiaalitehokkuuteen pyrkivia palveluntuottajia seka
valitsemalla ymparistomyotainen siivousyritys palveluntarjoajaksi.

Syntyvan jatteen ja paperijatteen maaraa on pyritty vdhentamaan luopumalla
kayttajakohtaisista jate- ja paperiastioista. Yhteisiin tiloihin sijoitettavien lajitteluastioiden
laheisyyteen laaditaan yksityiskohtaiset lajitteluohjeet. Virastokeskuksen tiloissa lajitellaan:

energiajate

kaatopaikkajate (sekajate)

biojate

paperi (toimistopaperi ja muu varillinen ym. paperi)

pahvi ja kartonki

lasi

metalli

paristot

turvasilputtavat paperit

(varaudutaan myoéhemmin mahdollisesti aloitettavaan kovan muovin keraykseen)

Ekotukihenkilot opastavat lajittelussa. Uusille tyontekijoille kerrotaan ELY-keskuksen
lajittelukaytannoista ja heille esitelladn samalla toimiston lajittelumahdollisuudet.
Jateastioiden tyhjennykset optimoidaan ja keséloma-aika huomioidaan
tyhjennysaikatauluissa.

Kertakayttoastioita ei kayteta lainkaan Uudenmaan ELY-keskuksen tiloissa ja kokouksissa
kaytetaan pulloveden sijaan hanavetta. WC-tiloihin on asennettu kangaspyyherullat
paperipyyhejatteen maaran vahentamiseksi.

Paperipyyhkeisiin verrattuna kangaspyyhejarjestelméa

e kuluttaa 63 % vahemman energiaa
.= tuottaa 48 % vahemman kasvihuonekaasuja
. e tuottaa 79 % vahemman jatetta

Materiaalitehokkuutta ja kestavaa jatehuoltoa edellytetaan myds ELY-keskuksen
palveluntarjoajilta, kuten kiinteist6-, siivous- ja jatehuoltopalveluyrityksilta. Siivouspalvelun
tarjoajaksi valitaan ymparistomyotainen yritys, joka panostaa toimistokierratykseen ja
ymparistoystavallisiin tuotteisiin ja toimintatapoihin seké& kouluttaa henkilésténsa
tunnistamaan tyonsa ymparistovaikutukset. Tarvittaessa siivousyrityksen henkilosto
opastaa kiinteiston kayttajia kierratykseen ja lajitteluun liittyvissé kysymyksissa.
Siivousyritykseltd voidaan pyytdd demonstraatiota siité, mihin lajitellut jatejakeet paatyvat.
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Lounasravintolat kuluttavat paivittdin merkittavasti energiaa ja tuottavat suuria maaria
jatteita. ELY-keskus ei voi edellyttda virastotalon lounasravintoloilta muutoksia
toimintaansa, mutta se voi vaikuttaa naiden asiakasmaariin informoimalla tyontekijoitaan
ravintoloiden toimintaperiaatteista ja Etevasti ELYssa -ohjelman linjausten
noudattamisesta.

Taman ohjelman liitteené ovat lajitteluohjeet, jotka myds laitetaan lajittelupisteiden
yhteyteen. (LIITE 1)

/ Mit4 itse voin tehda? \

Lajittele kaikki jatteesi aina Etevésti ELYssa -ohjeistuksen mukaisesti

Ala tuo kertakayttoastioita tyopaikalle

Vélta pakkausmateriaaleja evéissé

Voit tehd& paperikaukalotornista tyopoydallesi oman lajittelupisteen (valkoinen
kerayspaperi ja varillinen keréyspaperi)

Jos lajittelun suhteen ilmenee epéselvyyksié, ota yhteyttd ELYn ekotukihenkil6on

e Valitse lounasravintola, joka lajittelee jatteensa ja kiinnittdd huomiota

k materiaalitehokkuuteen sekd ympaéristoystavéllisiin raaka-aineisiin /

6.8 Paperin seka muste- ja varikasettien kulutus

Etevasti ELYss& -ohjelman keskeisena tavoitteena on vahent&a paperin seka muste- ja
varikasettien kulutusta. Kulutuksen vahentaminen edellyttaéd muun muassa sahkaoisten
palveluiden kehittamista, saatojen tekemista kopiokoneisiin, tulostimiin ja tydasemiin sekéa
tiedotuksen lisdamista. ELY-keskuksen lehtitilaukset kdydaan lapi ja turhat tilaukset
lopetetaan.

Sahkopostiviestit tulostetaan vain poikkeustapauksissa ja tarkeat sahkopostit arkistoidaan
sahkoisessd muodossa. Myos kokoukset pidetaan mahdollisuuksien mukaan
paperittomina ja kokousasiakirjat valitetaan sahkoisina.

Jotta paperiviestintd saadaan korvattua sahkoisella viestinnallg, tulee jarjestelmien
toimivuus varmistaa niin, etta videoneuvottelumahdollisuudet ovat riittdvat ja henkilostolla
on kaytossaan kannettavat tietokoneet ja toimivat matkapuhelimet. Toimistotiloihin on
hankittu langaton laajakaista, ja tietojarjestelmien etayhteyksien toimivuus on varmistettu.
Myo6s sahkdisté tallennuskapasiteettia tulisi olla henkilostolla riittavasti.

ELY-keskuksen tulostus- ja kopiopaperin sekd muste- ja varikasettien kulutuksen
vahentamiseksi tydasemiin ja kopiokoneisiin on asennettu automaattinen kaksipuolisuus ja
variasetuksiin mustavalkoisuus. Kaksipuolisen tulostuksen ja kopioinnin suosiminen
vahentaa toimistopaperin hankintamenoja lahes puoleen. Varitulosteita tulee ottaa vain
valttamattomissa tapauksissa. Diaesityksia tulostettaessa on suositeltavaa asettaa kaksi
tai useampi dia yhdelle sivulle. Tarpeetonta tulostamista pyritaan ehkéaisemaan
opastuksella, koneiden asetuksilla ja ns. turvatulostuksella. Turvatulostuksessa tuloste
tulee ulos vasta, kun kay koneella tulostimella nappaileméssa oman A-tunnuksen. Nain
tulostimelle ei my6skaan unohdu turhia tulosteita. Hakemattomat tulosteet haviavat
tulostimen muistista 1 — 2 paivan kuluttua riippuen asetuksista.
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Paperin ja kasettien hankinnoissa suositaan ymparistosertifioituja vaihtoehtoja ja kaytetyt
kasetit kierratetaan.

Tulostimien ja laitteiden viereen laaditaan ohjeita ja vinkkilistoja paperin ja musteen
saastamiseksi. Paperin seké muste- ja varikasettien osto- ja kayttbmaaria seurataan
vuosittain ja seurannan tuloksista tiedotetaan ELY-keskuksen intranetissa.
Paperinkulutuksen vahentamiseksi jarjestetadan myos kampanjoita. S&hkdisella
allekirjoituksella kiinnitetaan huomiota paperin saastoon. Valittavana on kaksi eri
vaihtoehtoa, joista toisesta on myds ruotsinkielinen versio:

g5 Saasta ymparistdda, tulosta harkiten
& Tank pa miljon, printa klokt

Tee sadastavainen ele — ala turhia tulostele

/ Mita itse voin tehda? \

e Tulosta asiakirjat kaksipuolisina ja mustavalkoisina (vain valttdmattémissa
tapauksissa varillising)

o Sijoita yhdelle tulostuspaperille kaksi alkuperaista sivua, jos tekstikoko

mahdollistaa sen

Vélta tarpeetonta, esim. sdhkopostien ja sdhkoisten raporttien tulostamista

Tulosta tai kopioi monisivuisesta asiakirjasta vain tarvittavat sivut

Kierraté materiaaleja henkil6stolla sen sijaan, etta tulostaisit ne moninkertaisina

Suosi paperitonta yhteydenpitoa

Tarkasta tuotoksesi huolella ennen tulostamista — nain valtyt toistuvilta tulostuksilta

Saadessasi tarpeetonta postia, poistata itsesi jakelulistalta

Hyddynné tarpeettomat sivut ja paperit uudelleen esimerkiksi muistiinpanoja varten

Hyddynné turvatulostusta (tulosteet saa ulos vasta tulostimelta haettaessa omalla

A-tunnuksella)

Lis&& sahkoiseen allekirjoitukseesi esim. ”S&&sta ympaéristoa, tulosta harkiten” /

@

6.9 Energia- ja materiaalitehokkuuden huomioiminen hankinnoissa

Valtioneuvoston periaatepaatoksen (8.4.2009) mukaan julkisten toimijoiden tulee panostaa
kestéaviin hankintoihin ja toimia suunnannayttajana yksityisille toimijoille ja kuluttajille.
Hankintapaatoksilla ja palvelujen valinnalla on suuri vaikutus siihen, kuinka paljon
tuotteiden ja palvelujen elinkaaren aikana kuluu energiaa ja syntyy
kasvihuonekaasupaastoja. Kohdentamalla julkiset hankinnat viisaasti voidaan saavuttaa
merkittavia vahennyksié energia- ja materiaalivirroissa. Kestavilla hankinnoilla lisataan
ymparistomyotaisten tuotteiden kysyntaa, edistetdan ymparistoystavallisen teknologian
kehitystyota ja voidaan saavuttaa taloudellisia hyotyja.
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Julkiset hankinnat koostuvat tavaroiden, palvelujen ja energian hankinnoista seka
rakentamiseen liittyvista hankinnoista. Etevasti ELYss& -ohjelmassa huomioidaan kaikkien
hankintamuotojen kestavyys. Energian ja tavaroiden hankinnoissa kaytetadan apuna
energia- ja ymparistomerkintéja ja teknisten laitteiden hankinnoissa kiinnitetaan erityista
huomiota energiatehokkuuteen. Palveluista valitaan ensisijaisesti paikallinen yrittaja tai
materiaalintoimittaja, ja palveluntuottajilta edellytetdaan ymparistojarjestelman
kayttoonottoa.

Suurin osa Uudenmaan ELY-keskuksen hankinnoista toteutetaan
yhteishankintajarjestelyilla, jotka on kilpailutettu valtion yhteishankintayksikkd Hanselin
kanssa. Hansel Oy:n ymparistovastuun keskeisia tavoitteita ovat energiankulutuksen ja
kasvihuonekaasupaastojen vahentaminen, jatteiden maaran vahentaminen,
uusiutumattomien luonnonvarojen kayton vahentaminen seka ymparistomyonteisten
innovaatioiden ja kestavien elintapojen edistaminen. Hanselin tarjonnasta valitaan
ymparistoystavallisimmat vaihtoehdot. Tavoitteeksi asetetaan kestavien ja alhaisen
energiankulutuksen ja virransaastéautomatiikan omaavien tuotteiden hankkiminen.

Ymparistonakokulman painotusta lisdtaan pisteytysten avulla hankintakilpailutuksissa seka
suurten etta pienempien hankintojen kohdalla. ELY-keskuksen kayttéon on otettu
toukokuussa 2012 TILHA -tilausten hallintajarjestelma, johon on tarkoitus siirtaa kaikki
hankinnat ja palvelut. Kaikki jarjestelmaan tulevat hankinnat ovat HANSEL.in kilpailuttamia.
Hankinnoissa on tarkeaa huomioida ymparistonakdkulma myds urakoiden,
suunnittelupalveluiden ja koulutuspalveluiden hankinnoissa. Lisatietoa kestavista
hankinnoista voi saada mm. Motivan sivuilta: www.motivanhankintapalvelu.fi.
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7. Seuranta

Keskeisena osana Etevasti ELYssa -ohjelman toteutusta on ohjelman sdanndéllinen
seuranta. Seurantatiedot kootaan vuosittain ja raportoidaan ELY-keskuksen johtoryhmalle
ja julkistetaan intrassa ELYn henkil6stolle.

ELY-keskuksen on uusissa toimitiloissa mahdollista seurata sdhkdnkulutusta,
tyomatkaliikkumisen ja tybasiamatkojen energiankulutusta seka paperin ja muste- ja
varikasettien kulutusta. Lajittelun onnistumisesta on mahdollista saada palautetta
siivouspalveluyritykseltd. Lammon ja ilmanvaihdon energiankulutusta ja veden kulutusta ei
ole mahdollista seurata virastokohtaisesti, koska tiedot saadaan vain kiinteistokohtaisesti,
jolloin tulokset ovat kaikkien Pasilan virastokeskuksessa toimivien virastojen
yhteislukemia.
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